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Чек лист: Как защитить бизнес от утечек данных? 

 

1. Разработка и внедрение политики информационной безопасности 

• Определение конфиденциальной информации: Классифицируйте данные по уровням 

конфиденциальности и установите соответствующие меры защиты для каждого уровня. 

• Разработка внутренних регламентов: Создайте документы, описывающие правила работы 

с информацией, включая порядок доступа, хранения и передачи данных. 

• Обучение персонала: Проводите регулярные тренинги для сотрудников по вопросам 

информационной безопасности и ответственности за нарушение установленных правил. 

• Контроль соблюдения политики: Организуйте систему мониторинга и аудита для проверки 

выполнения установленных норм и процедур. 

2. Ограничение и контроль доступа к данным 

• Ролевая модель доступа: Предоставляйте доступ к информации только тем сотрудникам, 

которым это необходимо для выполнения рабочих обязанностей. 

• Использование систем управления доступом (IAM): Внедрите решения, позволяющие 

централизованно управлять правами доступа и отслеживать действия пользователей. 

• Регулярный аудит прав доступа: Периодически пересматривайте и обновляйте права 

доступа сотрудников в соответствии с их текущими обязанностями. 

• Принудительное использование сложных паролей: Установите требования к длине и 

сложности паролей, а также регулярной их смене. 

3. Технические меры защиты информации 

• Шифрование данных: Используйте современные алгоритмы шифрования для защиты 

данных как в хранении, так и при передаче. 

• Внедрение систем предотвращения утечек данных (DLP): Установите программные 

решения, контролирующие перемещение и использование конфиденциальной 

информации внутри компании. 
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• Антивирусная защита и фаерволы: Обеспечьте установку и регулярное обновление 

антивирусных программ и межсетевых экранов для защиты от внешних и внутренних 

угроз. 

• Регулярное обновление ПО: Следите за своевременным обновлением операционных 

систем и приложений для устранения известных уязвимостей. 

4. Управление мобильными устройствами и удаленным доступом 

• Политика использования личных устройств (BYOD): Определите правила использования 

личных устройств сотрудников для работы с корпоративной информацией. 

• Внедрение систем управления мобильными устройствами (MDM): Используйте решения, 

позволяющие контролировать и защищать мобильные устройства, имеющие доступ к 

корпоративным данным. 

• Безопасный удаленный доступ: Обеспечьте использование VPN и двухфакторной 

аутентификации для защиты при удаленной работе. 

• Мониторинг активности удаленных пользователей: Отслеживайте действия сотрудников, 

работающих вне офиса, для своевременного выявления подозрительной активности. 

5. Управление инцидентами и планирование непрерывности бизнеса 

• Разработка плана реагирования на инциденты: Создайте четкий алгоритм действий при 

выявлении утечки данных или других инцидентов информационной безопасности. 

• Назначение ответственных лиц: Определите сотрудников или команды, ответственные за 

мониторинг, выявление и реагирование на инциденты. 

• Регулярное тестирование плана: Проводите учения и симуляции для проверки 

эффективности плана реагирования и готовности персонала. 

• Планирование резервного копирования: Организуйте регулярное создание резервных 

копий критически важных данных и проверяйте их целостность. 

6. Соблюдение законодательных требований 

• Анализ применимых законов и стандартов: Изучите российские нормативные акты, 

регулирующие защиту информации, такие как 152-ФЗ «О персональных данных». 

• Внедрение необходимых мер соответствия: Обеспечьте выполнение требований 

законодательства, включая регистрацию в реестрах и уведомление контролирующих 

органов. 

• Подготовка к проверкам: Держите в актуальном состоянии всю необходимую 

документацию и будьте готовы к возможным аудитам со стороны государственных 

органов. 

• Обучение сотрудников правовым аспектам: Информируйте персонал о законодательных 

требованиях и ответственности за их нарушение. 

Реализуя данный чек-лист, российские компании смогут значительно повысить уровень защиты 

своих данных и минимизировать риски, связанные с их утечкой. 
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